
VENTRICULUS PÓŁMARATON IV Profilaktyczny Bieg i Marsz Nordic Walking 

„Dbam o zdrowie” 

Śmigiel 08.10.2023. WYNIKI

7 km

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M Kat. Kat.

1 107 00:29:26 MUSIAŁ TOMASZ DABCZE M 1974 M40 SZYMANOWSKI TEAM 7km 1 M40

2 120 00:29:54 JURGA MARCIN SIERAKOWO M 1986 M30   7km 2 M30

3 113 00:30:16 Wałkiewicz PAWEŁ LESZNO M 1982 M40 7km 3 M40

4 115 00:32:09 DUSZYŃSKI ŁUKASZ NOWA WIEŚ M 1991 M30  7km 4 M30 1

5 112 00:33:05 ŚLIWCZYŃSKI DAMIAN ŚMIGIEL M 1989 M30 BIEGANIE NA ŚNIADANIE 7km 5 M30 2

6 118 00:33:34 CICHOSZEWSKA OLGA POPOWO STARE K 1993 K30  7km 1 K30

7 100 00:33:39 BAJON AGNIESZKA KRZYCKO WIELKIE K 1988 K30 SZOGUNY KRZYCKO WIELKIE 7km 2 K30

8 103 00:34:21 KONIECZNY ŁUKASZ GRODZISK WLKP. M 1991 M30 7km 6 M30 3

9 102 00:35:30 DOMAGAŁA KATARZYNA CZACZ K 1980 K40 BIEGANIE NA ŚNIADANIE 7km 3 K40

10 106 00:39:06 MICHALSKI HIERONIM KOŚCIAN M 1963 M60 KOŚCIAN TEAM 7km 7 M60 1

11 124 00:42:32 ADAMCZAK MAŁGORZATA ŚMIGIEL K 1971 K50   7km 4 K50 1

12 116 00:43:41 PELEC ALBERT NOWA WIEŚ M 1986 M30  7km 8 M30 4

13 117 00:43:42 PELEC MAŁGORZATA NOWA WIEŚ K 1989 K30  7km 5 K30 1

14 119 00:43:54 DWORCZAK ADRIANNA KOŚCIAN K 1972 K50 7km 6 K50 2

15 111 00:45:42 SZUSTER NATALIA KOŚCIAN K 2004 K20 UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 7km 7 K20 1

16 110 00:45:45 SZUSTER MICHAŁ KOŚCIAN M 1976 M40 LKS SANA KOŚCIAN 7km 9 M40 1

17 104 00:46:25 KRZYŻAŃSKA ARLETA KOŚCIAN K 1966 K50 KOŚCIAN TEAM 7km 8 K50 3

18 109 00:48:09 PIOTROWSKA JOANNA ŁĘKA MAŁA K 1994 K20 7km 9 K20 2

19 105 00:48:21 MICHALSKA MARLENA KOŚCIAN K 1967 K50 KOŚCIAN TEAM 7km 10 K50 4



VENTRICULUS PÓŁMARATON IV Profilaktyczny Bieg i Marsz Nordic Walking 

„Dbam o zdrowie” 

Śmigiel 08.10.2023. WYNIKI

7 km

Nordic Walking

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M Kat. Kat.

1 166 00:45:49 MADALIŃSKI MARCIN LESZNO M 1982 M40 NW 1 M40

2 182 00:47:36 WINIARSKI HIERONIM JANKÓW ZALEŚNY M 1974 M40 NORDIC WALKING KROTOSZYN NW 2 M40

3 176 00:47:40 SŁOTWIŃSKI MARIUSZ NIECHLÓW M 1981 M40 NW 3 M40

4 179 00:48:55 SYKISZ MAKSYM BOSZKOWO-LETNISKO M 1980 M40 LESZNO:) NW 4 M40 1

5 156 00:51:02 JASZKIEWICZ KAZIMIERZ SMIGIEL M 1958 M60 NIEZRZESZONY NW 5 M60 1

6 158 00:51:22 KAŁEK KAROLINA STARE BOJANOWO K 1978 K40 NW 1 K40

7 172 00:52:28 ROSADZIŃSKI SŁAWOMIR LESZNO M 1969 M50 LESZNO :) NW 6 M50 1

8 168 00:52:30 MARKWITZ SŁAWOMIR KAMIENIEC M 1974 M40 NIEZRZESZONY NW 7 M40 2

9 163 00:52:31 LÓRYCH NATALIA LESZNO K 1994 K20 LESZNO :) NW 2 K20

10 153 00:52:35 DUDZIŃSKA MAŁGORZATA BRUSZCZEWO K 1974 K40 INDYWIDUALNIE NW 3 K40

11 161 00:52:53 KOZŁOWSKI MACIEJ LESZNO M 1962 M60 NW 8 M60 2

12 165 00:53:18 MADALIŃSKA JOANNA LESZNO K 1980 K40 NW 4 K40 1

13 173 00:53:51 SIERACKA KATARZYNA LESZNO K 1963 K60 LESZNO:) NW 5 K60 1

14 151 00:54:10 BRZEZIŃSKA DANUTA ŚMIGIEL K 1984 K30   NW 6 K30 1

15 185 00:55:23 ZIEGLER BARBARA LIPNO K 1952 K70+ INDYWIDUALNIE NW 7 K70+ 1

16 154 00:56:03 GĘDOŚ MIROSŁAW STARE BOJANOWO M 1958 M60 NIEZRZESZONY NW 9 M60 3

17 160 00:56:33 KOZAK HONORATA ŚMIGIEL K 1980 K40 NW 8 K40 2

18 169 00:56:42 MAŚLAK RENATA ŚMIGIEL K 1972 K50 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW 9 K50 1

19 159 00:56:52 KOMANOWSKA-DRZAZGA LILLA LESZNO K 1967 K50 LESZNO :) NW 10 K50 2

20 152 00:58:05 DRZAZGA SŁAWOMIR LESZNO M 1968 M50 LESZNO :) NW 10 M50 2

21 157 00:59:37 JAŚKOWSKI PATRYK KOŚCIAN M 1984 M30 NW 11 M30 1

22 174 01:00:31 SKORACKA BEATA ŚMIGIEL K 1974 K40 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW 11 K40 3

23 164 01:01:35 MAĆKOWIAK EDYTA LESZNO K 1984 K30 NW 12 K30 2

24 184 01:02:35 WOŹNIAK HANNA ŚMIGIEL K 1984 K30 ŚGNW NW 13 K30 3

25 167 01:03:54 MARCINIAK PATRYCJA ŚMIGIEL K 1987 K30 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW 14 K30 4

26 171 01:03:55 NADOLNA EWELINA ŚMIGIEL K 1979 K40 NW 15 K40 4

27 180 01:04:10 SZAFRAŃSKA KAROLINA NIECHLÓW K 1990 K30 NW 16 K30 5

28 175 01:04:11 SŁOTWIŃSKA ANNA NIECHLÓW K 1985 K30 NW 17 K30 6

29 150 01:06:00 BORECKA DOROTA CZEMPIŃ K 1973 K50   NW 18 K50 3

30 183 01:06:01 WOJNA AGNIESZKA CZEMPIŃ K 1979 K40 NW 19 K40 5



Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M Kat. Kat.

31 155 01:07:54 GRACZ EWA WŁOSZAKOWICE K 1986 K30 INDYWIDUALNIE NW 20 K30 7

32 177 01:11:43 SOSIŃSKA DOROTA RACOT K 1978 K40 NW 21 K40 6

33 178 01:11:46 SOSIŃSKI OLGIERD RACOT M 1974 M40 NW 12 M40 3

34 170 01:16:05 MAŚLAK SEBASTIAN ŚMIGIEL M 1991 M30 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW 13 M30 2

VENTRICULUS PÓŁMARATON IV Profilaktyczny Bieg i Marsz Nordic Walking 

„Dbam o zdrowie” 

Śmigiel 08.10.2023. WYNIKI

14 km

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M Kat. Kat.

1 58 00:59:04 MIASKOWSKI DAWID LESZNO M 1980 M40 MIASEK TEAM 14km 1 M40

2 67 01:01:14 WRÓBLEWSKI JĘDRZEJ OSIECZNA M 1999 M20 14km 2 M20

3 59 01:01:58 MICHALSKI MARIAN ŚMIGIEL M 1963 M60 ---- 14km 3 M60

4 53 01:04:48 BOROŃ WOJCIECH ŚMIGIEL M 1997 M20 #FEIFERTEAM 14km 4 M20 1

5 52 01:06:41 BIERNACKI RAFAŁ KOŚCIAN M 1975 M40 14km 5 M40 1

6 69 01:09:36 NOWACKA MARLENA LESZNO K 1976 K40  14km 1 K40

7 65 01:10:20 SZABLEWSKA MONIKA LESZNO K 1999 K20 14km 2 K20

8 66 01:21:11 WAWRZYNIAK DAMIAN PONIEC M 1998 M20 INDYWIDUALNIE 14km 6 M20 2

9 50 01:22:27 ANDRZEJCZAK DAMIAN LESZNO M 1997 M20   14km 7 M20 3

10 68 01:24:45 KAMIŃSKI WIESŁAW LESZNO M 1967 M50  14km 8 M50 1

11 57 01:25:53 KWIATKOWSKI TADEUSZ WIELEN M 1951 M70+ WOLSZTYŃSKICH KLUB BIEGOWY 14km 9 M70+ 1

12 51 01:26:17 BARTKOWIAK IWONA LESZNO K 1974 K40 LEŚNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA14km 3 K40

13 56 01:26:36 KULCZYKOWSKA JULITA JEZIERZYCE KOSCIELNE K 1979 K40 CHOMIKI Z KOPYTEM 14km 4 K40 1

14 61 01:28:11 MOSTOWSKA MARIOLA KOŚCIAN K 1966 K50 KOŚCIAN TEAM 14km 5 K50 1

15 63 01:31:43 PAWŁOWSKA JUSTYNA KOŚCIAN K 1976 K40 KOŚCIAN TEAM 14km 6 K40 2

16 55 01:32:27 JAKUBIAK PATRYK MÓRKOWO M 1998 M20 INDYWIDUALNIE 14km 10 M20 4

17 60 01:41:32 MOSTOWSKA-NOWAK ELŻBIETA ŻAKOWO K 1960 K60 BABCIE BIEGAJĄ 14km 7 K60 1

18 62 01:41:54 NADOLNY LESZEK LESZNO M 1957 M60 DRUŻYNA SZPIKU 14km 11 M60 1



VENTRICULUS PÓŁMARATON IV Profilaktyczny Bieg i Marsz Nordic Walking 

„Dbam o zdrowie” 

Śmigiel 08.10.2023. WYNIKI

21 km

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M Kat. Kat.

1 7 01:27:19 DUSZYŃSKI TOMASZ NOWA WIEŚ M 1985 M30 BIEGANIE NA ŚNIADANIE 21km 1 M30

2 14 01:34:27 KASPERSKI ROBERT KOŚCIAN M 1968 M50 KOŚCIAN TEAM 21km 2 M50

3 22 01:34:28 PAWŁOWSKI TOMEK WŁOSZAKOWICE M 1986 M30 SOKÓŁ WŁOSZAKOWICE 21km 3 M30

4 4 01:39:39 BŁAŻEJCZAK TOMASZ LESZNO M 1986 M30 #BIEGAJLESZNO 21km 4 M30 1

5 25 01:39:40 RABIEGA SZCZEPAN LESZNO M 1975 M40 #BIEGAJLESZNO 21km 5 M40 1

6 6 01:43:38 DOBOROWICZ PIOTR DĘBNO M 1996 M20 21km 6 M20 1

7 13 01:44:54 KACZMAREK ANNA RAWICZ K 1990 K30 21km 1 K30

8 27 01:45:48 STEFANIAK DARIUSZ RACOT M 1982 M40 PKS RACOT RUN 21km 7 M40 2

9 29 01:46:56 UJEJSKA DANUTA ŚWIĘCIECHOWA K 1978 K40 #BIEGAJLESZNO 21km 2 K40

10 23 01:47:11 POPRAWSKI BARTOSZ PONIEC M 1983 M40 ZETKA RAWICZ 21km 8 M40 3

11 32 01:47:15 WOŹNIAK DAMIAN LESZNO M 1978 M40 CHOMIKI Z KOPYTEM 21km 9 M40 4

12 10 01:47:38 JAROSIŃSKA BARBARA ŚMIGIEL K 1987 K30 BIEGANIE NA ŚNIADANIE 21km 3 K30

13 31 01:48:51 WINKLER WIKTOR LESZNO M 1981 M40 ---- 21km 10 M40 5

14 26 01:50:31 SIKORA PIOTR KOŚCIAN M 1982 M40 SPEED FEET16 / TGV CLUB 21km 11 M40 6

15 2 01:51:51 BATOR ALEKSANDRA ZAWONIA K 2000 K20 21km 4 K20 1

16 24 01:53:17 RABIEGA MONIKA LESZNO K 1980 K40 #BIEGAJLESZNO 21km 5 K40 1

17 17 01:54:15 MAJEWSKI MACIEJ POZNAŃ M 1966 M50 21km 12 M50 1

18 8 01:54:36 FEDOROWICZ DARIUSZ GÓRA M 1985 M30 21km 13 M30 2

19 28 01:54:43 SZCZEPANIAK MARCIN KĄKOLEWO M 1981 M40 NIEZRZESZONY 21km 14 M40 7

20 16 01:55:45 KRZYŻAŃSKI REMIGIUSZ KOŚCIAN M 1962 M60 KOŚCIAN TEAM 21km 15 M60 1

21 18 02:00:34 MISIAK KRZYSZTOF RYDZYNA M 1958 M60 21km 16 M60 2

22 11 02:00:54 JAROSZ BARTOSZ KSIĄŻ WIELKOPOLSKI M 1989 M30 21km 17 M30 3

23 15 02:00:57 KRYSTKOWIAK KLAUDIA LESZNO K 1994 K20 #BIEGAJLESZNO 21km 6 K20 2

24 9 02:02:39 HAUSER-GIERS MONIKA NOWY LUBOSZ K 1980 K40 KOŚCIAN TEAM 21km 7 K40 2

25 5 02:02:40 CIESIELSKI ŁUKASZ KOŚCIAN M 1978 M40 21km 18 M40 8

26 30 02:15:37 WASIOŁKA SZYMON LESZNO M 1988 M30 ORZEŁ LIPNO 21km 19 M30 4

27 33 02:23:35 MARCINIAK IRMINA ŚMIGIEL K 1982 K40  21km 8 K40 3

28 34 02:23:37 ROZWALKA DOMINIKA ŚMIGIEL K 1977 K40  21km 9 K40 4

29 12 02:30:42 JĘSIEK ALEKSANDER LESZNO M 1961 M60 MARATON LESZNO / CIESIÓŁKA TEAM 21km 20 M60 3

30 1 02:33:07 BAJSTOK MONIKA KOŚCIAN K 1978 K40 KOŚCIAN TEAM 21km 10 K40 5

31 3 02:33:08 BĄKOWSKA MARTYNA KROSNO K 1982 K40  BORKOFOCZKI 21km 11 K40 6

32 19 02:33:10 OCYSEK EWELINA KOŚCIAN K 1982 K40 KOŚCIAN TEAM 21km 12 K40 7


